
Es ist heiss. Schwüle 33 Grad im 
Bürgerhaus. Ich schwitze mit 
Kaffee neben einem netten Herrn 
in der Pause. Er ist Teilnehmer 
eines Workshop wie ich. Es geht 
um provokative Elemente und 
Humor im Beratungskontext. Wir 
plauderten, was man in Kaffee-
pausen so plaudert: "Was machst 
du so, wie kamst du dazu?" ... 
solche Dinge.  Wir teilten 

Episoden, die uns beeinflusst  
haben. Er hörte ungewöhnlich 
aufmerksam zu - und sagte 
dann: "Das solltest Du erzählen 
und teilen!" Dabei schaute er mich 
auf eine sehr warme und zuge-
wandte Art an. Diese Art der 
Präsenz stellte eine intensive 
Verbindung zwischen uns her. Zu 
diesem Zeitpunkt wusste ich noch 
nicht, dass er Uwe Walter heißt,  

und ein bekannter, gefragter 
Berater der obersten Köpfe in der 
Medienlandschaft ist, Vorstände 
coacht und als der deutsche Guru 
im Storytelling gilt. Mein Hirn fing 
an zu rattern.  

Ich überlegte. Ja, ich mache seit 
vielen Jahren Beratung & Trainings 
für Führungskräfte und auch für 
Familien, und ja, ich höre oft im 
feedback, dass ich kurzweilig 
einen hohen Praxisnutzen 
vermitteln würden, vor allem durch 
die lebendigen Beispiele aus dem 
echten Leben. Aber es gibt doch 
schon so viele Blogs, so viel 
Material! 

BLOG
JULI 2017

KLARHEIT. KRAFT. PERSPEKTIVE.  
Wege finden - Wege gehen.  

„DAS SOLLTEST DU ERZÄHLEN!“  
 VOM LEBEN BEIM ARBEITEN 

DIE IDEE 
VIDEO und TEXT BLOG mit  
interessanten Erfahrung aus 
dem facettenreichen Arbeits-
Leben einer Trainerin, 
Therapeutin, Führungskräfte-
Coach, Familien-Beraterin, 
Supervisorin, Change-
begleiterin, Teamentwicklerin 
und verheiratete Mama mit 
zwei Kindern.

Mich interessiert, was SIE wirklich interessiert! Schreiben Sie mir, 
was Sie tatsächlich bewegt, worüber Sie WIRKLICH mal etwas 
lesen und hören würden von einem Berater.  Oder einer Beraterin. 

kontakt@dasKlaerungsbuero.de
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Ich blieb skeptisch.  
Wir sprachen nun intensiver, 
teilten unsere Erfahrungen und 
damit unserer Welten miteinander 
- durch episodenhafte 
Erzählungen. Das war inspirierend, 
ohne Zweifel! Genau, meinte Uwe 
dann, genau darum geht es! 
Probier es einfach aus!  

Ich bin sicher, fuhr Uwe fort, Du 
könntest auf diese Art noch viel 
mehr Menschen nützlich sein!  
Lass sie teilhaben an Deinem 
Erfahrungsschatz, indem Du Dich 
erzählst! Es ratterte weiter. 
Ich ließ die Begegnung mit Uwe 
ein paar Tage in mich einsinken  
und beobachte lediglich, wie es 
sich in mir bewegt. Das mache ich 
inzwischen oft und mittlerweile ein 

großes Vertrauen in diese Selbst- 
sortierungsprozesse. Das ist 
ein bißchen so, wie beim Wasser 
aufbereiten, wo verschiedene 
Gesteinsschichten unterschied-
liche Dinge filtern und das Wasser 
dadurch klären. Es bewegte sich 
etwas in mir, formte sich ...  
…und macht nun ein Experiment! 
 Sie lesen gerade den Auftakt:-)  
Ja, ich werde einige Beiträge  

erstellen, Gedanken, hilfreiche  
Modelle und Erfahrungen teilen. 
Ich probiere es einfach aus. Wenn 
es für Menschen hilfreich ist - 
wunderbar! Wenn es lediglich 
unterhält - auch gut. Wenn es 
Keinen interessiert - nichts kaputt.  

Ich hatte eine inspirierende  
Begegnung. Die bleibt. 
Danke fürs teilen, Uwe!

„WIR TEILTEN UNSERE WELT DURCH DIE EPISODENHAFTE 
ERZÄHLUNG UNSERER PERSÖNLICHEN ERFAHRUNGEN“  

Formate 

TEXT als EMAIL newsletter 
BLOG Text und Videos  unter 
www.dasKlaerungsBuero.de 

Themen 

Erfahrungen & Erkenntnisse aus 
Beratungssituationen im Coaching, 
Training, Therapie, Change, 
Familienberatung und dem Leben  

Dialog &  Mehrwert 

Meine Vision ist echter Mehr-
wert. Was bewegt SIE wirklich?  
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Der Mensch, der Unterstützung sucht, solle auf keinen 
Fall mit Hinweisen, Ratschlägen, Geschichten oder 
geteilten Erfahrungen von dem abgelenkt werden, 
was seine eigene Lösung sein könnte! Das ist oft 

tatsächlich sehr hilfreich. Gleichzeitig habe ich 
unzählige Male große Entlastung, erlebt, wenn eine 
geteilte Erfahrung glaubhaft vermittelt, „Ich bin nicht 
die einzige mit diesem Thema“. Oder wie eine 
geteilte Erfahrung aus einem anderen Kontext 
plötzlich zu einer wichtigen Erkenntnis beim Klienten 
geführt hat. Ich habe Dankbarkeit erlebt - und wie 
Menschen (egal ob Mamas, Ehepartner, Firmenchefs, 
Angestellte, Kinderpflegerinnen, Teams, Stations-
leiter…) oft nach einer geteilten Erfahrung fast 
mühelos ihre eigene Lösung gefunden haben. Das 
ermutigt mich. Ich freue mich auf dieses BLOG 
Experiment :-)

ERFAHRUNGEN ZU TEILEN, 
GESCHICHTEN VON 
ÄHNLICHEN MENSCHEN UND 
SITUATIONEN ZU ERZÄHLEN 
GALT IN BERATERKREISEN 
LANGE ALS KUNSTFEHLER

Ich möchte nicht nur teilen, was 
ich für sinnvoll halte. Ich wäre 
begeistert, zu erfahren, was Sie 
wirklich nützlich fänden: Wo 
stecken Sie gerade fest? Egal, ob 
als Mensch, als Familienmitglied, 
als Angestellte, Freiberufler, 
Teamleiterin, Geschäftsführer…   

Ich werde Ihre Themen, Anliegen 
und Fragen sammeln - und dazu 
passende VIDEO-Impulse zur 
Verfügung zu stellen.  

Selbstverständlich bleiben Sie 
dabei anonym. Wenn Sie nicht 
mailen möchten, nutzen Sie doch 
das Fax-Blatt  :-) 

Was sind IHRE Fragen?  Ihr 
THEMA? Wozu, worüber hätten 
Sie gerne mal einen Impuls, 
andere Gedanken, ein hilfreiches 
Modell - wenn Sie nicht 
persönlich erscheinen müssten? 

kontakt@dasKlaerungsBüro.de 
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… UND WENN EIN BLOG 
WIRKLICH HILFREICHE 
IMPULSE GÄBE , 
INDEM ER RELEVANTE 
PROFESSIONELLE UND 
PERSÖNLICHE 
ERFAHRUNGEN TEILT ?

Romy Schnaubelt  I  Heidenauertraße 7  I  83064 Raubling.  

mailto:kontakt@xn--dasklaerungsbro-cwb.de
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BLOG 
INTO THE

FAX: (0049) 0 80 35 / 964 777 11  

WELCHE CHALLENGE FORDERT SIE HERAUS? 
MANCHMAL, OFT,  MOMENTAN ?  

WWW.DASKLAERUNGSBUERO.DE 

Thema / Anliegen / Frage / Herausforderung: 

         Ja, ich stehe Romy Schnaubelt für Rückfragen zur Verfügung!  
Und zwar über: (Telefonnummer, email)  _______________________________________________________ 

         Nein, ich möchte ganz anonym bleiben & hoffe, dass meine Beschreibung ausreichend ist. 

Sie bleiben im Außen stets anonym! Wird das Thema im BLOG ´behandelt, dann anonym und 
allgemein. Manchmal ergeben sich für mich  Verständnisfragen, für diesen Fall bitte ankreuzen: 

WENN IHR THEMA / ANLIEGEN  
EIN BUCH WÄRE… WELCHEN 
TITEL HÄTTE ES? 

WER SIND DIE 
HAUPTPERSONEN, WER HAT 
NUR NEBENROLLEN?  

WORIN BESTEHT DIE HERAUS-
FORDERUNG FÜR DEN HELD 
DIESER GESCHICHTE  (ALSO   
FÜR SIE) ? 

WELCHE HINDERNISSE UND 
STOLPERSTEIFE GIBT ES? 

WELCHE TATSACHEN AN DER 
AKTUELLEN SITUATION SIND 
FÜR SIE PROBLEMATISCH? 

WAS GIBT ES FÜR DEN HELD 
(ALSO FÜR SIE!)  BEI EINEM 
VORLÄUFIGEN HAPPY-END ZU 
GEWINNEN? 

FAX: 080 35 / 964 777 11 
KONTAKT@DASKLAERUNGSBUERO.DE 


